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Hollands Noorden

UPDATE

TWEEWEKELIJKSE VERZAMELING
VAN ACTUALITEITEN OVER
DE CORONAVACCINATIE

‘IK BEN BLI1J DAT
DE AFSPRAAK Z0
SNEL GELUKT IS’

VANAF DEZE WEEK
WEER WEKELIJKS

Het aantal coronabesmettingen en de
diverse actualiteiten rondom dit onder-
werp, zorgen ervoor dat GGD Hollands

Mevrouw Bronkhorst uit Bergen zit er tevreden
bij. In de wachtruimte heeft ze op haar rollator
een zittende positie ingenomen. Samen met
haar schoondochter is de 88-jarige dame naar
de Alkmaarse vaccinatielocatie gekomen.

En nu zit ze keurig een kwartiertje te wachten.
Precies zoals het hoort na een coronavaccinatie.

Noorden vanaf deze week weer met
een wekelijkse nieuwsbrief komt.

“Ik ben blij dat de afspraak zo snel gelukt is.
Gisteren kreeg ik de brief. Ik heb gelijk gebeld en
vandaag kon ik al terecht. Wel een beetje een rare
tijd. Normaal gesproken ben ik ’s avonds om half

zes thuis. Maar, ach wat maakt het uit. Klaar is maar
klaar. Nee, ik heb geen angst voor een prik. Je voelt
er helemaal niets van. De jeugd is banger.

Onze generatie is opgegroeid met prikken. Daar dacht
je niet over na. De vorige keer heb ik nergens last van
gehad, dus het zal nu ook wel meevallen. Of dit de

Toen afgelopen zomer bleek dat de
wetenswaardigheden wat ‘opdroogden’,

is besloten tot een tweewekelijkse uitgave.
Helaas vraagt de huidige situatie om een
wekelijks bijpraatmoment. En dan nog kan
het zijn dat we niet altijd super-actueel
zijn. De ontwikkelingen rondom corona zijn
uiterst dynamisch. Dat vraagt alertheid van
de zorg- en onderwijssector, de doelgroep
waarvoor deze nieuwsbrief in principe

laatste coronaprik is? Ik weet het niet, wie zal het bestemd is. Ons advies is daarom de

zeggen. Misschien komt er ook nog een vierde.”

ontwikkelingen nauwgezet te volgen
via brancheorganisaties en media.
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AANTAL CORONA-

BESMETTINGEN STORINGEN

PLAGEN GGD

BLIJFT STIJGEN 1
AN

De nieuwste coronamaatregelen die ruim
een week geleden zijn ingegaan, leiden
nog niet tot het afremmen van het aantal
besmettingen. Het aantal besmettingen
blijft onverminderd toenemen. Het RIVM
meldt dat in de week van 16 tot 23
november bijna twintig procent nieuwe
coronapatiénten zijn opgenomen in het
ziekenhuis. De toename op de Intensive
Care was zelfs 26 procent.

Ruim 629.000 mensen kwamen naar de test-
locaties van de GGD. Dat is dertien procent meer
dan de week ervoor. Afgelopen week werden
bijna 154.000 positieve testuitslagen gemeld.
Dat is 39 procent meer dan de week ervoor.

De grootste toename is te zien bij kinderen tot
en met 12 jaar. Dat beeld wordt ook in Noord-
Holland-Noord gezien.

Ongekend drukke teststraten

Het blijft ongekend druk in de teststraten van

de GGD Hollands Noorden. Net als in andere
teststraten in het land is de druk zodanig dat het
vaak niet mogelijk is om binnen 24 uur een test
te laten afnemen. De situatie in ons land is
zodanig, dat de ministers Rutte en De Jonge
aanstaande vrijdag een extra persconferentie
hebben ingelast.

Het zit niet altijd mee in de corona-
pandemie. En dan hebben we het deze
keer niet over de hoge besmettingscijfers
of de drukte bij bron- en contactonderzoek
en de teststraten.

De GGD’en in het land kampen ook met regel-
maat met tegenslagen waar zij geen invloed op
hebben, maar die hen in zekere zin wel worden
aangerekend. Zo werd het landelijk callcenter de
afgelopen weken regelmatig geplaagd door ict-
storingen. Als gevolg daarvan was het soms niet
mogelijk dat mensen een testafspraak konden
maken. En dat uitgerekend op een moment dat
er juist veel vraag naar een pcr-test is.

Vertraagde zending

Eind vorige week ging het opnieuw mis.

Door een storing bij PostNL vertraagde de
verzending van uitnodigingen voor mensen
die in aanmerking komen voor een boosterprik.
De storing was zodanig dat GGD GHOR
Nederland in de landelijke media een oproep
plaatste dat mensen die zijn geboren in 1936
of eerder zonder uitnodiging een afspraak
kunnen maken. Het is niet nodig om op de
uitnodigingsbrief van het RIVM te wachten.

VRIJE INLOOP VOORAL POPULAIR
ONDER JONGERE DOELGROEP

Sinds 9 augustus is het mogelijk om voor een eerste corona-
vaccinatie zonder afspraak naar een van de GGD-vaccinatielocaties
te komen. Van de mogelijkheid om zonder afspraak een prik te
halen hebben tot 17 november ruim 15.246 personen gebruik

gemaakt. Totaal kwamen er sinds 9 augustus 28.412 voor een
eerste prik bij de GGD. Vooral de jongere doelgroep, in de leeftijd
van 12 tot 40 jaar, maakt gebruik van de vrije inloop. Maar liefst
79 procent van het totale aantal gezette eerste vaccinaties op
basis van vrije inloop valt in deze leeftijdsgroep.
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CRISISCOORDINATOR FARDOE HOEFNAGEL VAN NOORDWEST ZIEKENHUISGROEP:

‘WE PROBEREN HET MET Z°N ALLEN TE

Normaal gesproken is de piketfunctie crisis-
coordinator in de Noordwest Ziekenhuisgroep
redelijk goed te combineren met het reguliere
werk van de dienstdoende medewerker.

Maar tijdens de coronapandemie is alles
anders. Dat zegt zorgmanager Fardoe
Hoefnagel van Noordwest. “Het werk als
crisiscoordinator is sinds de komst van
COVID-19 zwaar gekleurd. In wezen kom je
aan je gewone werk niet meer toe in de week
dat je als crisiscoordinator aan de slag bent.
Het is allemaal COVID wat de klok slaat.”

Net als in alle ziekenhuizen in Nederland is het
druk in het Alkmaarse hospitaal, dat ook de
COVID-patiénten van de Helderse vestiging
opvangt. “Geruime tijd was sprake van gestage
groei, maar het aantal opnamen gaat nu heel snel
omhoog. Op dit moment hebben we 42 klinische
bedden en 8 Intensive Care-plekken beschikbaar
voor coronapatiénten. En die vullen we elke dag
met gemak. De laatste dagen moeten we zelfs
mensen overplaatsen. Ik verwacht niet dat de
huidige capaciteit toereikend is, zowel op de
klinische afdelingen als op de Intensive Care. Op
zich kunnen we qua bedden nog opschalen, het
probleem zit hem vooral in het beschikbare
personeel. En natuurlijk moeten we ook nog
bedden voor reguliere zorg beschikbaar houden.
Dat er druk op onze capaciteit staat is zeker.”

Reguliere zorg al behoorlijk afgeschaald
De verwachting van Fardoe Hoefnagel dat het
aantal ziekenhuispatiénten met corona nog verder
oploopt, is gebaseerd op het feit dat ziekenhuizen
altijd twee weken achterlopen na een besmettings-
piek. “We hebben de reguliere zorg al behoorlijk
afgeschaald, ook de capaciteit op de operatie-
kamers. Alleen nog acute, semi-acute en
oncologische zorg gaat door.”

Code zwart

De laatste dagen is het dreigende begrip ‘code
zwart’ regelmatig in het nieuws. “Zo’n code stellen
wij niet zelf in. Dat wordt landelijk bepaald.
Voorlopig worden patiénten nog steeds zoveel
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Fardoe Hoefnagel: “Dat er druk op onze capaciteit
staat is zeker.”

mogelijk verdeeld over ziekenhuizen in het land,
want er zijn natuurlijk regionale verschillen.

Maar als het zo doorgaat komen we voor keuzes
te staan. Dat is zeker. Trouwens, ook nu triéren de
dokters al. Zorg die kan worden uitgesteld, wordt
uitgesteld.”

Discussie

De vraag ‘of het nog leuk is’, vindt Hoefnagel lastig
te beantwoorden. “We proberen het met z’n allen te
fiksen. ledereen gaat er weer voor. Dat is mooi om
te zien. Wel merk in dat bij sommige mensen de
lontjes wat korter worden. En de discussie in de
samenleving speelt natuurlijk ook onder
ziekenhuismedewerkers.”

Boosterprik voor medewerkers

Maar de crisiscodrdinator ziet ook een lichtpuntje.
“Dinsdag zijn we begonnen met de boosterprik
onder onze medewerkers en het ambulance-
personeel. Dat is heel positief ontvangen en er was
een grote opkomst. Binnenkort kunnen ook de
huisartsen uit de regio in het ziekenhuis terecht
voor de booster. Dat is goed nieuws.”




GEBOREN
IN 1939 OF
EERDER?

ledereen die is geboren in 1939 of eerder
kan een afspraak maken voor de booster-
prik. O6k als de uitnodigingsbrief van het
RIVM nog niet is ontvangen. Bel hiervoor
het Landelijk Vaccinatie Afsprakennummer
via 0800-7070. Dat kan iedere dag tussen
08.00 en 20.00 uur. Houdt er rekening mee
dat in verband met de drukte er langere
wachttijden kunnen zijn voor het maken
van een afspraak.

Als een partner mee wil komen voor een
boostervaccinatie, probeert GGD GHOR
Nederland daarbij te helpen. De partner moet 60
jaar of ouder zijn. Voor de partner geldt ook dat
de laatste (volledig afgeronde) coronavaccinatie
of een positieve testuitslag van één van de
GGD’en een half jaar geleden moet zijn.
Eventuele partnerafspraken kunnen uitsluitend
telefonisch worden gedaan.

Jongere leeftijdsgroepen

Het heeft op dit moment geen zin om een af-
spraak in te plannen als u niet in de leeftijds-
groep valt (geboren in 1939 of eerder). GGD
GHOR Nederland controleert iedere dag de inge-
plande afspraken op geboortejaar. Als u ongel-
dig een afspraak maakt, krijgt u vooraf bericht
dat de afspraak wordt geannuleerd. Of u komt
op de vaccinatielocatie niet door de controle.
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OUDEREN
EERST

Ongeveer 740.000 mensen van 80 jaar of
ouder ontvangen een uitnodiging voor de
boosterprik tegen corona. Zij kunnen
telefonisch een afspraak maken bij

de GGD (0800-7070) of via
www.coronavaccinatie-afspraak.nl.

De booster draagt bij aan een blijvend hoge
bescherming. Dat is met name belangrijk voor
mensen bij wie de bescherming door vaccinatie
afneemt, waardoor het risico op ernstige ziekte
groter is. De oudere leeftijdsgroepen zijn het
meest kwetsbaar. Bij ouderen is de bescherming
na vaccinatie al wat minder hoog. Ook hebben
Zij het eerst een vaccin gekregen en zijn daarom
ook het eerst aan de beurt voor de booster.

Een boostervaccinatie wordt pas gegeven als de
laatste vaccinatie minimaal zes maanden geleden
is gegeven, omdat dan het effect het grootst is.
Niet iedereen uit de groep 80-plus wordt in een
keer uitgenodigd. Elke dag gaan er circa 55.000
uitnodigingen op de bus. Mensen worden van
oud naar jong uitgenodigd.

Bewoners van instellingen

Bewoners van instellingen met een eigen
medische dienst krijgen de boostervaccinatie in
de instelling zelf. Daar wordt eind november
mee gestart. In (zorg-)instellingen wordt de
boostervaccinatie aan alle volwassen bewoners,
ongeacht leeftijd, gelijktijdig aangeboden. Het is
overigens ook mogelijk dat bewoners van instel-
lingen zich laten vaccineren bij één van de GGD’en.
Bewoners in instellingen die jonger zijn dan 18
jaar komen niet in aanmerking voor een booster.

mRNA-vaccins

Voor de booster worden mRNA-vaccins ingezet
(Moderna of BioNTech/Pfizer). Het maakt niet uit
welk vaccin iemand eerder heeft gehad. Er is
geen keuzemogelijkheid.


https://coronatest.nl/ik-wil-me-laten-vaccineren/online-een-afspraak-maken
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DE WEEK TN GETALLEN

=

16 tot 23
november

Personen getest in
teststraten GGD
Hollands Noorden

Mensen bleken
besmet met
coronavirus
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26%

van de
geteste personen
is positief

|—_—
668.450

Gevaccineerd in
Noord-Holland-Noord
door GGD

BEELD VAN DE

Een steeds hoger percentage van mensen dat
zich laat testen in een teststraat van de GGD
blijkt positief. De afgelopen week steeg dit
percentage naar 26 procent. Vorige week was
dat nog 22 procent. Dat is een ongekend hoog
percentage. Net als vorige week bestaat de
indruk bij de GGD dat het werkelijke percen-
tage besmettingen waarschijnlijk nog hoger
ligt. Vermoedelijk laat (lang) niet iedereen
zich testen.

Wat ook opvalt is de hoge

besmettingsgraad bij

Hoge besmet-
tingsgraad bij
kinderen tussen
de 0 en 12 jaar

kinderen tussen de 0 en

12 jaar. Het grootste aantal
besmettingen vindt in deze
doelgroep plaats. Het totaal

aantal geregistreerde

besmettingen was de
afgelopen week 5.877. Een toename van 65 procent
ten opzichte van de week ervoor. Noord-Holland-
Noord behoort op dit moment tot de regio waar het

aantal besmettingen het snelst groeit. Inmiddels is
het aantal besmettingen in onze regio (886 per
100.000 inwoners) hoger dan het landelijk
gemiddelde (884,4 per 100.000 inwoners. Lange tijd
verbleef Noord-Holland-Noord in de onderste
regionen als het ging op het aantal besmettingen. Dat
is nu helaas niet meer het geval.

Op het coronadashboard van GGD Hollands Noorden
staat veel informatie over de ontwikkelingen in onze
regio. Zo kan er bijvoorbeeld op gemeenteniveau
worden gekeken naar de ontwikkelingen van de
pandemie. Het dashboard is hier te bekijken.

MEER RUIMTE VOOR
PRIO-TESTPLEKKEN

Het aantal plekken waar met prioriteit
kan worden getest is deze week opge-
hoogd. Voor het laten testen met
prioriteit komen werknemers uit

de zorg- en de onderwijssector in
aanmerking. Vorige week waren per
dag 220 prio-testplekken beschikbaar.
Met ingang van deze week is dit aantal
opgehoogd naar 400 per dag.

De capaciteitsverhoging is in overleg
met de laboratoria tot stand gekomen.



https://gezondnhn.nl/dashboard/dashboard/corona--covid-19-/
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WEES GEWAARSCHUWD:
VALSE QR-CODES: TRAP ER NIET IN!

‘Geen prik(ken), maar wel een officieel geregistreerd
vaccinatie- of herstelbewijs? Klinkt u dat ook als muziek
in de oren?’ Berichten met deze of vergelijkbare strekking
circuleren via apps als Telegram. Ondanks inspanningen
van het politie, OM en het ministerie van VWS worden nog
steeds illegale QR-codes aangeboden en verhandeld.

Voor de valse QR-codes worden geldbedragen gevraagd vanaf
honderden tot soms wel duizend euro. De illegaal verstrekte QR-codes
staan op naam naar keuze en kunnen worden gebruikt om toegang te
krijgen tot onder andere horeca en evenementen, ook als iemand niet
is gevaccineerd of geen test heeft gedaan. Het gebruik van een illegale
QR-code is niet zonder risico. Niet alleen de verkopers maar ook de
kopers van deze QR-code zijn strafbaar, zo waarschuwt de politie.
Mensen met een vervalste code riskeren een strafblad of een boete.

Bovendien is oneigenlijk gebruik van de QR-code bepaald niet solidair.
Moedwillig brengen zowel verkopers als kopers van deze valse QR-
codes de gezondheid van anderen in gevaar. Digitale rechercheurs

van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport volgen de
illegale handel op de voet. Onrechtmatige QR-codes worden geblok-
keerd. In de praktijk betekent dit dat iemand die een valse code heeft
gekocht, dan opnieuw met lege handen staat.
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4™ Manjunatha S(rice),
< D Monn

Lt

Profiel bekijken

*‘ vaccinherstelbewijs

Geen prik(ken), maar wél een
officieel geregistreerd vaccinatie- of
herstelbewijs?

Klinkt u dat ook als muziek in de
oren? .

Neem dan contact met ons op! Wij
bieden originele QR codes onder uw
eigen naam aan!

ledere prik naar keuze is
beschikbaar. Vandaag besteld
betekent dat ze morgen in de
Coronacheck app staan!

U geniet van alle voordelen als ieder
ander 'gevaccineerd' persoon! #
Contact:

WhatsApp: 0685881261

Telegram: covidvaccinatie

Berichtverzoek van Manjunatha S(rice)
(manju_rice_) accepteren?

(manju_rice_) accepteren?

HANDREIKING VENTILATIE VOOR GEBOUWBEHEERDERS

Ventileren is goed voor een gezond binnenklimaat en
dus altijd belangrijk: tijdens corona en daarna. Om de
kennis over ventileren bij eigenaren en beheerders van
gebouwen te vergroten heeft TNO in opdracht van VWS
een Handreiking Ventilatie opgesteld.

De handreiking is op Rijksoverheid.nl en op de website
ventilerenzogedaan.nl gepresenteerd. De handreiking
bestaat uit vijf tips en een zogenoemde ventilatiekaart.

Hierbij kunnen gebouweigenaren, beheerders en (ver)huurders
de situatie in het gebouw invoeren en vervolgens praktische
tips ontvangen over ventileren in die specifieke omgeving.

De afdeling Medische Milieukunde van GGD Hollands Noorden
is beschikbaar voor nadere informatie over ventileren.
De afdeling is te bereiken via 088-0100500 of info@ggdhn.nl


https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/gezondheid-en-preventie/vraag-en-antwoord/ventilatietips-voor-beheerders-en-eigenaars-van-gebouwen
https://www.ventilerenzogedaan.nl/
mailto:info%40ggdhn.nl?subject=
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‘ZELFBESMETTING KLAP IN HET GEZICHT
VAN IEDEREEN DIE PANDEMIE BESTRIDT’

Er duikt weer een nieuw fenomeen op:
opzettelijk laten besmetten met corona.

Nu de 2G-discussie gaande is, overwegen
sommige mensen om zich te laten besmetten.
GGD Hollands Noorden heeft geen idee of het
ook daadwerkelijk in deze regio gebeurt en
zo ja, om hoeveel mensen het gaat. Maar er
zijn signalen die wijzen in deze richting.

Het is gevaarlijk om jezelf met opzet te besmetten
met het coronavirus. Daarmee breng je jezelf en
anderen in gevaar. De Inspectie Gezondheidszorg
en Jeugd is ook verontwaardigd over initiatieven die
hiervoor de mogelijkheid bieden. Eind vorige week
dook er zelfs een website op waar klanten zich
naar verluidt een product kunnen kopen waarmee
ze zichzelf met het coronavirus kunnen besmetten.
Er zijn ook mensen die moedwillig contact zoeken
met een besmette persoon.

Het coronavirus is gevaarlijk. Je kunt er ernstig ziek
van worden. En je kunt anderen besmetten, die op
hun beurt ernstig ziek kunnen worden. Wie zichzelf
besmet, brengt opzettelijk de publieke gezondheid
in gevaar.

Gevaccineerde zorgmedewerkers van wie
een huisgenoot besmet is met het corona-
virus, hoeven ‘bij hoge uitzondering’ niet in
quarantaine. Het RIVM heeft op de website
het quarantainebeleid aangepast, maar wél
een extra richtlijn toegevoegd voor gevac-
cineerde zorgmedewerkers. Een zorg-
medewerker kan een uitzondering krijgen
wanneer diegene ‘absoluut noodzakelijk

is om de continuiteit van de patiéntenzorg
te garanderen’.

Bewust het virus verspreiden

“Terwijl overal in de zorg keihard wordt gewerkt
om zowel covidpatiénten als alle andere patiénten
te helpen, zijn er dus blijkbaar organisaties die
bewust het virus verder willen verspreiden”, vertelt
inspecteur-generaal Marina Eckenhausen van de
inspectie Gezondheidszorg en Jeugd op de website
van het RIVM. “lk vind dat ontluisterend. Het is een
klap in het gezicht van iedereen die zich al ruim-
schoots anderhalf jaar inzet om de pandemie te
bestrijden. En natuurlijk ook voor de nabestaanden
van mensen die hun leven verloren hebben aan

het coronavirus.”

Inspecteur-

generaal Marina
Eckenhausen:

“Ik vind het
ontluisterend.”

UITZONDERING QUARANTAINEPLICHT
GEVACCINEERDE ZORGMEDEWERKER

De medewerker mag geen klachten hebben en
moet zich zo snel mogelijk laten testen als een
huisgenoot positief is getest. Ook moet de
medewerker zich laten testen op de vijfde dag
na de positieve uitslag van de huisgenoot.
Bovendien moet de zorgmedewerker een
medisch mondkapje dragen tot en met de
tiende dag na contact met de besmette huis-
genoot en anderhalve meter afstand houden.
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WETSVOORSTELLEN BREDERE INZET

CORONATOEGANGSBEWI]JS EN 2G

Het kabinet heeft deze week drie wets-
voorstellen ingediend bij de Tweede Kamer.
Het gaat om een wetsvoorstel dat de invoer
van een 2G-coronatoegangsbewijs alleen voor
gevaccineerde en genezen personen mogelijk
maakt. Daarnaast zijn twee wetsvoorstellen
naar de Kamer gestuurd die het kabinet in
staat stellen coronatoegangshewijzen ver-
plicht te stellen op de werkvloer en in het
middelbaar beroeps- en hoger onderwijs.

Als de wetsvoorstellen worden aangenomen,
beschikt het kabinet over een ‘hulpmiddel’
als de epidemiologische situatie

daarom vraagt.

Bredere en striktere inzet CTB

Op dit moment kan een verplicht corona-
toegangsbewijs (CTB’s) gevraagd worden bij
toegang tot culturele activiteiten, evenementen,
georganiseerde jeugdactiviteiten, horeca en sport.
0ok heeft het kabinet een voorstel gedaan om een
CTB te kunnen vragen in de niet-essentiéle detail-
handel en niet-essentiéle dienstsverlening op
publieke plaatsen. Een verdere uitbreiding van de
coronatoegangsbewijsplicht in andere sectoren en
de striktere toepassing van het CTB alleen voor
gevaccineerde of genezen personen kan in de
toekomst noodzakelijk blijken om een nieuwe
snelle stijging van het aantal besmettingen en
ziekenhuis- en IC-opnames tegen te gaan.

2G

Met het wetsvoorstel voor de inzet van een
2G-coronatoegangsbewijs wordt de mogelijkheid
gecreéerd om voor bepaalde locaties een
2G-toegangsbewijs te verplichten. Deze mogelijk-
heid kan worden ingezet bij hoogrisico-
omgevingen in de cultuursector, de horeca, niet-
essentiéle detailhandel en bij evenementen.
Daarmee wordt het mogelijk dat bepaalde sectoren
veilig open kunnen zijn. De inzet van een
2G-toegangsbewijs kan in de ogen van het kabinet
alleen als er hoog risico is op virusoverdracht.

Dit risico wordt ingeschat op basis van de ernst van
de epidemiologische situatie en de omgeving
waarin mensen samenkomen. Ongevaccineerden

die het virus niet doorgemaakt hebben, hebben
een veel grotere kans om ernstig ziek te worden
en in het ziekenhuis te belanden als ze besmet
raken. Het OMT stelt dat de kans op besmetting
op in hoogrisico-omgevingen door 2G met vijftig
procent wordt gereduceerd ten opzichte van 3G.
In hoogrisico-omgevingen wordt de kans op
ziekenhuisopnames met 82 procent gereduceerd.

Middelbaar beroeps- en hoger onderwijs
Het onderwijs kan een plaats zijn waar veel be-
smettingen plaatsvinden. Als verdere maatregelen
noodzakelijk zijn om de verspreiding van het virus
te beperken, kan dit ook betekenen dat het onder-
wijs weer digitaal moet plaatsvinden. Onderwijs
moet zoveel mogelijk fysiek plaatsvinden.

Om onderwijs zoveel mogelijk fysiek te laten
plaatsvinden, kan het nodig zijn om het corona-
toegangsbewijs uit te breiden naar het middelbaar-
en hoger beroepsonderwijs. Met het naar de
Kamer gestuurde wetsvoorstel wordt deze
mogelijkheid gecreéerd.

CTB voor toegang tot arbeidsplaats
Ongeveer negen procent van de besmettingen vindt
plaats op de werkvloer. Daarom wil het kabinet het
mogelijk maken om het coronatoegangsbewijs op
de werkvloer in te zetten. Het toegangsbewijs
wordt met het wetsvoorstel verplicht voor
personeel dat werkt in sectoren waar bezoekers
wordt gevraagd een toegangsbewijs te tonen.
Daarnaast wil het kabinet ook dat er een toegangs-
bewijsplicht voor werknemers komt op werk-
plekken waar het risico op besmettingen hoog

is. Welke werkplekken dat precies zijn en wanneer
de CTB-plicht in gaat, wordt later bepaald via
ministeriéle regelingen. Het is nu aan de Tweede
Kamer wanneer zij de wetsvoorstellen behandelen.
Daarna moeten de voorstellen ook nog door de
Eerste Kamer.

De voorstellen zijn te
lezen op de website
van de Tweede Kamer.



https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/wetsvoorstellen/detail%3Fid%3D2021Z21172%26dossier%3D35973
https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/wetsvoorstellen/detail%3Fid%3D2021Z21172%26dossier%3D35973
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lemand die corona heeft gehad, heeft recht
op een herstelbewijs. Zo’n bewijs geldt als
coronatoegangsbewijs binnen Nederland,
om op reis te gaan binnen Europa of voor
uw terugreis naar Nederland. Een QR-code
voor een digitaal herstelbewijs kan worden
gemaakt via de CoronaCheck-app. Als
iemand niet over een smartphone beschikt
kan ook een papieren herstelbewijs worden

geprint (klik hier).

Een herstelbewijs geldt als bewijs dat betrokkene
ooit positief getest is op corona. Een herstelbewijs
wordt alleen verstrekt als de test is uitgevoerd
door de GGD of een andere aanbieder in
Nederland. Een zelftest of serologische test
(bloedtest) telt niet. Een dergelijke test is niet
altijd voldoende gevoelig om de mate van
immuniteit aan te tonen bij individueel gebruik.
Bovendien blijkt uit zo’n test niet wanneer de
infectie precies was. De positieve coronatest moet
tenminste 11 dagen oud zijn en mag niet ouder
zijn dan 180 dagen.

Voorwaarden

Als het herstelbewijs wordt gebruikt om te reizen,
dan geldt als voorwaarde dat de betrokkene is
getest met een PCR-test. Een antigeen(snel)test

/i
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HERSTELBEWIJS VOOR CORONACHECK-APP

telt niet. Als iemand na 8 september is getest bij
een andere testaanbieder en de testgegevens zijn
doorgegeven aan de GGD dan zijn deze
geregistreerd.

Voor gebruik binnen Nederland krijgt men wel
een herstelbewijs na een antigeentest.
Bijvoorbeeld als u naar een restaurant wilt.

Gegevens uit GGD-systeem

CoronaCheck haalt de positieve testuitslagen op
bij de GGD. In het GGD-systeem zijn testuitslagen
beschikbaar van alle testen die door de GGD zelf
zijn afgenomen: PCR-testen en antigeen-testen.
Vanaf 13 oktober kan CoronaCheck ook na
positieve testen bij andere testaanbieders
omzetten in een herstelbewijs. De testaanbieder
moet de gegevens dan wel aan de GGD
doorgeven.

180 dagen geldig

Op dit moment zijn herstelbewijzen 180 dagen
geldig. Voor verlenging is een eerste prik of een
nieuwe coronatest nodig. Het ministerie van VWS
wil de geldigheid van het herstelbewijs verlengen
naar 365 dagen. Daarover besluit de ministerraad
binnenkort. Hierna gaat het voorstel naar de
Tweede Kamer. Pas als de Tweede Kamer akkoord
gaat, kan het voorstel doorgaan.



https://coronacheck.nl/nl/
https://coronacheck.nl/nl/print/

Het gaat niet goed met de besmettingscijfers

en de druk op de zorg neemt steeds meer toe.
We moeten rekening houden met de mogelijk-

heid dat de toegankelijkheid van zorg vast-
loopt. Daarom bereidt de zorg zich voor op
een zogenaamde crisisfase 3. Tijdens fase 3
is er sprake van dat meerdere regio’s in
Nederland de druk op de zorg niet meer
aankunnen. De organisaties die een rol
spelen bij het vaststellen van deze fase,
houden op initiatief van het Landelijk
Netwerk Acute Zorg (LNAZ) en GGD GHOR
Nederland vrijdag aanstaande een oefening.
Zo zijn ze goed voorbereid, mocht deze fase
zich aandienen.

Het besluit om Crisisfase 3 vast te stellen wordt
altijd landelijk genomen door de minister van
Medische Zorg en Sport en heeft betrekking op
de hele zorg. Het gaat dus om de druk in de
ziekenhuizen (IC en kliniek) maar ook elders in
de zorgketen zoals bij verpleeg- en verzorgings-

De boostervaccinatie tegen corona is

de laatste weken volop in het nieuws.

Luid en duidelijk wordt overal geroepen dat
de booster zo snel mogelijk moet worden
gegeven aan de mensen die in de doelgroep
vallen. Toch is enige nuance op zijn plaats.
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VOORBEREIDINGEN CRISISFASE 3 VAN START

huizen, gehandicaptenzorg, thuis- 3J

organisaties en huisartsen. Dat is
ook de reden dat een groot aantal
organisaties bij de oefening betrokken is.

Brede zorg betrokken bij fase 3-oefening
Tijdens deze oefening testen we de procedures en
samenwerking binnen de zorg in de aanloop naar
de vaststelling van fase 3 door de minister.

De organisaties die hierbij een rol spelen doen
mee aan de oefening. Dit zijn LNAZ en GGD GHOR
Nederland zelf, de voorzitters van de Regionaal
Overleg Acute Zorgketen (ROAZ)-regio’s in Neder-
land, een samenwerkingsverband van zorgorga-
nisaties genaamd de Joint Coalition fase 3.
Uiteraard zijn ook de Inspectie Gezondheidszorg en
Jeugd (1G)), de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) en
het ministerie van VWS betrokken. De verbeter-
punten die tijdens de oefening naar boven komen,
worden direct geimplementeerd. Op die manier
wordt gestreefd naar een zo soepel mogelijk
praktijkproces, mocht het nodig zijn.

T1JD TUSSEN EERSTE VACCINATIE(S) EN BOOSTERPRIK

De boostervaccinatie kan minimaal 6 maanden

na de laatste coronavaccinatie worden gegeven.

Als iemand corona heeft doorgemaakt na de
vaccinatie(s), dan mag ook niet eerder dan

6 maanden na de besmetting een boostervaccinatie
worden gegeven. Voor de griepprik en de pneumo-
kokkenprik geldt er minimaal een week (zeven
dagen) gewacht worden voordat men de corona-
vaccinatie kan krijgen na de prik. Als de corona-
vaccinatie het eerste is gegeven moet met minimaal
twee weken wachten voordat de griepprik gegeven
kan worden. Deze wachttijd is voor het geval er
bijwerkingen mochten optreden. Voor meer
informatie: klik hier.

Dat de boosterprik na besmetting met corona

pas na 6 maanden mag worden gegeven, heeft te
maken met het feit dat het immuunsysteem tijdens
het doormaken van corona weer is versterkt.

De besmetting heeft als het ware als een

booster gefungeerd.


https://www.rivm.nl/griep-griepprik/veelgestelde-vragen-griepprik-pneumokokkenprik-en-coronavirus-covid-19
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GGD VACCINEERT
BlJ ZORGINSTELLINGEN
ZONDER MEDISCHE DIENST

Alle bewoners van 18 jaar en ouder die met
een AGB-code wonen in een zorginstelling,
komen in aanmerking voor een booster-
vaccinatie tegen corona. Bij zorginstel-
lingen zonder een eigen medische dienst
komen medewerkers van GGD Hollands
Noorden langs om te vaccineren. Ook GG2Z-
instellingen kunnen zich bij de GGD
melden. De instellingen mét een medische
dienst vaccineren hun bewoners zelf.

Zorginstellingen zonder eigen medische dienst
die gebruik willen maken van de vaccinatie-
mogelijkheden van de GGD kunnen voor

1 maart een aanmeldformulier invullen.

Mobiele (senior) bewoners die al een
uitnodigingsbrief van het RIVM hebben
ontvangen kunnen er ook voor kiezen om
zelfstandig een afspraak te maken en naar
een GGD-locatie te komen.

HUISARTSEN-
KOPPELING:
POSITIEVE TEST-
UITSLAGEN WORDEN
WEER DOORGEGEVEN

Vanaf vorige week woensdag worden
positieve testuitslagen weer automatisch
doorgegeven via de huisartsenkoppeling.
Deze koppeling was tijdelijk stopgezet,
vanwege het doorsturen van positieve
testuitslagen zonder toestemming.

Dit probleem is nu verholpen.

Begin november constateerde GGD GHOR
Nederland dat enkele positieve testuitslagen van
mensen, die deze gegevens niet met de huisarts
wilden delen, toch aan de huisarts zijn doorge-
zet. Daarom is de koppeling voor het doorsturen
van positieve testuitslagen tijdelijk stopgezet.
Vaccinatiegegevens waarvoor toestemming is
gegeven werden nog wel gewoon doorgestuurd
aan huisartsen. Het probleem speelde bij men-
sen die hun vaccinatiegegevens wél met de
huisarts wilden delen, maar de positieve test-
uitslag niet. Het proces ging uit van één toe-
stemmingsveld voor zowel vaccinatie- als test-
gegevens. De controle op de correcte doorvoer
van de testuitslag staat nu los van de controle op
de correcte doorvoer van de vaccinatieregistratie.
Dit betekent dat voor alle vaccinatiegegevens en
positieve testuitslagen apart wordt gecheckt of
er toestemming is gegeven.

Gegevens die niet zijn verstuurd in de tijd dat de
koppeling voor positieve testuitslagen is stop-
gezet, kunnen nog niet doorgegeven worden.
Hiervoor is een nadere analyse nodig om te
voorkomen dat testgegevens dubbel worden
doorgegeven en bron- en contactonderzoek
twee keer wordt opgestart. Meer informatie over
de huisartsenkoppeling is te lezen op de website
van GGD GHOR Nederland.



https://vragen.coronatest.nl/aanmeldformulier-vaccinatie-bewoners-instellingen-door-ggd/
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BOOSTERPRIK NIET-MOBIELE THUISWONENDEN

In navolging op de livegang van het aan-
meldformulier voor instellingen, is sinds

19 november ook het digitale aanmeld-
formulier voor niet-mobiele thuiswonenden
beschikbaar. Daarbij gaat het om niet-mobiele
thuiswonende patiénten die in aanmerking
komen voor een (extra) coronavaccinatie, niet
al elders gevaccineerd zijn en thuis gevacci-
neerd willen worden. GGD-medewerkers
prikken hiervoor deze groep mensen aan
huis. Huisartsen die niet-mobiele thuis-
wonenden door de GGD’en willen laten
vaccineren, kunnen deze groep patiénten
hiervoor aanmelden.

Om niet-mobiele thuiswonenden aan te melden,
moet de huisarts het online formulier invullen.
Die worden automatisch naar de regionale GGD
verstuurd. Voor de aanmeldingen gelden een aantal
voorwaarden. Het gaat hierbij om:

- Niet-mobiele thuiswonende patiénten die
geboren zijn in of voor 2003 én een eerste en/of
tweede prik willen krijgen;

- Niet-mobiele thuiswonende patiénten die
geboren zijn in of voor 2003 én in aanmerking
komen voor een 3e prik (vaccinatie van
immuungecompromitteerde patiénten);

- Niet-mobiele thuiswonende patiénten die
geboren zijn in of voor 1961 én een extra prik
(boostervaccinatie) willen krijgen.

Mensen die na een eerste coronaprik een
mogelijke allergische reactie kregen, kunnen
in veruit de meeste gevallen wel gewoon

veilig een tweede dosis van het vaccin
krijgen. Dat bevestigt de Nederlandse
Vereniging voor Allergologie en Klinische
Immunologie (NVVAKI). De reden is dat de
soms heftige reactie, die sommige mensen
kregen na een eerste prik, achteraf helemaal
geen allergie blijkt te zijn.

Zo kregen mensen bijvoorbeeld hartkloppingen,
een druk op de borst, benauwdheid of werden ze
onwel. Volgens de NVVAKI zijn deze klachten vaak

Uitnodigingen

Niet-mobiele thuiswonende patiénten krijgen,
naast de ‘reguliere’ uitnodiging van het RIVM, via
de huisarts een uitnodiging om zich aan huis door
de mobiele vaccinatieteams van de GGD’en te laten
vaccineren. De groep patiénten die eerder een
vaccinatie aan huis hebben gekregen, zijn in de
reguliere uitnodigingsbrief al geinformeerd over
mogelijke vervolgstappen voor uitnodiging van een
daaropvolgende vaccinatie. In die brief zijn deze
patiénten er al op gewezen dat zij per brief, dan
wel telefonisch, door hun huisarts daarvoor
uitgenodigd kunnen worden.

Combinatie aanpak vaccinaties niet-
mobiele thuiswonenden en instellingen
Net als de instellingen, is ook het online formulier
voor niet-mobiele thuiswonenden noodzakelijk
voor de GGD. Als huisartsen hun niet-mobiele
patiénten aanmelden, weten we snel en zeker wie
in aanmerking komt voor een boostervaccinatie.
We combineren vervolgens de vaccinaties bij de
niet-mobiel thuiswonenden en in de instellingen.
Zo kunnen we de planningen en routes van de
mobiele vaccinatieteams in de regio zo efficiént
mogelijk afstemmen.

REACTIE NA EERSTE CORONAPRIK BLIJKT VAAK GEEN ALLERGIE

niet het gevolg van allergie, maar eerder van acute
stress of hyperventilatie. Met goede begeleiding bij
de tweede prik blijven de klachten vaak uit.

Het NVVAKI zegt verder dat allergie tegen bestand-
delen van de coronavaccins bestaat, maar dat deze
erg zeldzaam is. Toch kunnen ook in dat geval de
meeste mensen alsnog worden gevaccineerd.

“Het kan bijvoorbeeld zijn dat je allergisch bent
voor een hulpstof uit een van de vaccins.

We kunnen dat voor iemand bepalen op basis

van een huidtest en dan kan diegene vaak alsnog
een prik krijgen van een ander vaccin dat die
hulpstof niet heeft”, zo meldt de organisatie

van allergologen.


https://vragen.coronatest.nl/aanvraagformulier-thuisvaccinatie-voor-niet-mobiele-thuiswonenden/
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HET TESTEN
VAN KINDEREN

Ook kinderen komen in contact met
mensen met corona. Dit kan zowel voor-

komen binnen het gezin als via vriendjes VOOR MEER
of kennissen. Ook wanneer uw kind in INFORMATIE
coronatijd naar de kinderopvang, basis-
school of middelbare school gaat bestaat = RIVM
de kans dat uw kind in aanraking komt = GGD GHOR Nederland
met iemand met corona. = Landelijke Huisartsenvereniging
= SNPG
Volgens het beleid van de overheid test de GGD = Nederlandse GGZ
daarom ook kinderen zénder klachten wanneer = VNG
zij extra risico hebben gelopen op een = Rijksoverheid
besmetting. Dit is het geval wanneer een kind in = Rijksoverheid Vaccinatie
de buurt geweest is van iemand met corona. Ook = Rijksoverheid Vaccinatie Q&A
is het advies om te testen bij terugkomst uit het = Communicatietoolkit zorginstellingen
buitenland, voor kinderen van 13 jaar of ouder = Europees Medicijn Agentschap (EMA)
is dit in sommige gevallen zelfs verplicht. = College ter Beoordeling van

geneesmiddelen (CBG)

Bij kinderen tot en met 12 jaar wordt standaard
extra zorg en aandacht aan het testen besteed.
In de praktijk blijkt dat kinderen de testafname
bij de GGD niet als erg vervelend beleven.

Kinderen worden bij de GGD getest met een : CO Lo FON

PCR-test. Tijdens de test wordt er met een

wattenstaafje wat slijm uit de keel- en neusholte Ontwikkelingen rond het coronavirus volgen zich
weggenomen. Dit is in de meeste gevallen in een X in snel tempo op. Een actualiteit van vandaag,
paar seconden gebeurd. Meer informatie over de ¥ kan morgen weer zijn achterhaald. Daarom
verschillende testmethoden is te lezen op fe kunnen aan deze VACCINATIE-UPDATE geen
Rijksoverheid. rechten worden ontleend. Check bij ingrijpende

besluitvorming daarom altijd de actuele stand
Natuurlijk kunnen ouders of verzorgers er voor ~y ' van zaken bij de verantwoordelijke partij.
kiezen een kind niet te laten testen. Het laten
testen van een kind is nooit verplicht. Het kind
blijft dan 10 dagen in quarantaine en kan als het

Aan- of afmelden
Kent u professionals voor wie de informatie uit

deze nieuwsbrief interessant is? Wilt u zelf liever
niet op de verzendlijst staan? Laat het ons weten:
communicatie-corona@ggdhn.nl

klachtenvrij is daarna terug naar school of de
kinderopvang.

Voor meer informatie over het testen van
kinderen, klik hier.

Samenstelling
Communicatie GGD Hollands Noorden/
Harry Katstra en Jannelies Blommaert
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https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/testen/soorten-coronatesten%22%20/t%20%22_blank
https://mcusercontent.com/7d6351a339e0759bbf1ca6cea/files/a2aec442-318f-7fca-b412-8b7eaccd0610/Het_testen_van_kinderen_QenA_update_BCO_beleid_quarantaine_19_november.pdf
https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19
https://ggdghor.nl/thema/testen-covid-19/
https://www.lhv.nl/actueel/dossiers/coronavirus
https://www.snpg.nl/
https://www.denederlandseggz.nl/coronavirus-en-de-ggz
https://vng.nl/rubrieken/coronavirus-covid-19
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie/vraag-en-antwoord/wie-krijgt-een-coronavaccinatie-en-wanneer
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie
https://news.pressmailings.com/hvdm/coronavaccin-toolkit-voor-zorginstellingen
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie
https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/overview/public-health-threats/coronavirus-disease-covid-19/treatments-vaccines-covid-19
https://www.cbg-meb.nl/
https://www.cbg-meb.nl/
mailto:communicatie-corona%40ggdhn.nl?subject=

