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Betreft: Aanbeveling nieuwe turnaccommodatie voor Turn Totaal Langedijk   

   

Geacht College B&W Dijk en Waard  
Gemeenteraad Dijk Waard,   
   

Middels deze brief ondersteunen wij, als KNGU, de plannen voor een nieuwe 
gymsportaccommodatie voor Turn Totaal Langedijk (TTL). TTL is al jarenlang een belangrijke club 
binnen de gymsport, met een sterke basis in de breedtesport, waar plezier en beweging voorop 
staan. Daarnaast heeft de gymclub een bewezen staat van dienst in het opleiden van talent op 
nationaal niveau. Dankzij deze combinatie kunnen zowel recreatieve sporters als ambitieuze 
wedstrijdturners zich optimaal ontwikkelen binnen een veilige en stimulerende omgeving.   
 
TTL speelt niet alleen een rol in de sportparticipatie binnen de regio, maar vervult ook een bredere 
maatschappelijke functie. Een goed ingerichte turnhal zou de sporters en trainers de faciliteiten 
bieden die nodig zijn om zich optimaal te ontwikkelen en tegelijkertijd de druk op andere 
sportaccommodaties verminderen. Daarnaast biedt een dergelijke turnhal kansen om de 
samenwerking tussen verschillende gymnastiekverenigingen binnen de gemeente te versterken en 
verder uit te bouwen.  
 
 Verschil tussen recreatieve gymsport en topsport   

Voor veel gymnastiekclubs volstaat het gebruik van reguliere gymzalen om recreatieve sporters een 
plek te bieden. Echter, voor een club zoals Turn Totaal Langedijk, die meedraait op het nationale 
niveau, is een gespecialiseerde turnhal van grote meerwaarde.   
 
 Veiligheid en efficiëntie   

Niet alleen het belang van sportparticipatie staat voorop, ook de veiligheid is cruciaal in de gymsport. 
Het beoefenen van turnen en trampolinespringen vraagt een andere setting dan een standaard 
gymzaal.   
 
 

 

 



 

 

 

 
 
 
Een permanent ingerichte turnhal met valkuilen en zachte landingssituaties draagt  
direct bij aan de veiligheid van sporters. Daarnaast verlaagt het gebruik van 
‘soft-turnmaterialen’ de fysieke belasting en vermindert het risico op blessures.   
Bovendien bespaart een permanent ingerichte turnhal trainers en sporters veel tijd en fysieke 
inspanning. In de huidige situatie gaat er kostbare lestijd verloren omdat toestellen telkens moeten 
worden opgebouwd en afgebroken. Dit brengt ook een aanzienlijke fysieke belasting met zich mee, 
vooral voor jonge sporters en trainers die zware vloerdelen, brugelementen, balken en valmatten 
moeten tillen.   
 
 Behoud en stimulering van jeugdige sporters   

Ervaring leert dat sporters in een permanent ingerichte turnhal meer worden uitgedaagd. Dit sluit 
aan bij onze visie op de gymsport. Uit onderzoek blijkt dat de grootste sportuitval plaatsvindt in de 
leeftijdsgroep 12 tot 18 jaar. Door een uitdagende en veilige sportomgeving te creëren, kunnen we 
deze groep langer vasthouden en enthousiasmeren om lid te blijven of te worden.   
Daarnaast vormt deze leeftijdsgroep de toekomst van de sportclub: zij zijn de trainers en assistenten 
van morgen. Het behouden van deze jongeren is essentieel voor de continuïteit en groei van de 
gymsport in de regio.   
 
Een centrale ontmoetingsplek   

Een nieuwe turnhal biedt niet alleen een veilige sportomgeving, maar functioneert ook als een 
centrale ontmoetingsplek voor sporters, ouders, trainers en vrijwilligers. Het is een plek waar 
kinderen kunnen sporten, ouders betrokken blijven en vrijwilligers zich makkelijker kunnen inzetten.   
 
TTL: een club met een bewezen staat van dienst   

Turn Totaal Langedijk heeft zich in de afgelopen twintig jaar bewezen als een van de een sterke 

turnverenigingen zowel in de breedte sport als wedstrijdsport.   

Expertise     

We bieden graag expertise vanuit ons netwerk aan. We hebben veel kennis en ervaring op het gebied 
van multifunctionele gymsportaccommodaties en we hebben connecties met experts op dit 
gebied.     
Heeft u vragen naar aanleiding van deze aanbevelingsbrief, neemt u dan gerust contact met ons op.   

Met vriendelijke groet,   

   

Remco Boer   
Directeur    
   

Contactgegevens: Berber Swart, Account manager, 06-11678261, swart@kngu.nl 
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